Eosinofiilide taseme tdus voib olla mark
raskest eosinofiilse poletikuga astmast'

Astmaatiku puhul véib tdusnud eosinofiilide tase
soodustada poletikku hingamisteedes. Poletik
omakorda mojutab astma kontrolli taset ning

voib tosta dgenemiste riski.>®

Naine, 52 aastane, astma C 4
diagnoositud 30. eluaastal peale Suukaudse kortikosteroidi kuurid
viirusinfektsiooni.
Eosinofiilid perifeerses veres (Eo#) Kaasuva haigusena krooniline
inofiili i ' o . . .
rinosinusiit koos nina pollipoosiga,
0,4 x 10° rakku/I (400 rakku/pl) PO TIPoos0

mis mojutab oluliselt I6hnataju

e.\ Varasemalt koges astma
ﬁ“ agenemisi paaril korral aastas,
nuud iga paari kuu tagant

Spirograafias FEV1 1,25I,
66% eeldatavast

Eelnevalt astma hasti kontrollitud, kuid viimastel aastatel on haigus progresseerunud.
Paevased siimptomid: hingeldus, pingustunne rinnus, sagedased 6ised arkamised
Ravi: korges annuses IKS/LABA+LAMA+LTRA

Natalja puhul voib kahtlustada rasket eosinofiilset astmat ning patsient tasuks saata
pulmonoloogi vastuvétule.
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